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Пояснительная записка
Рабочая программа по направлению «Технологии. Обслуживающий труд» составлена для учащихся 5 класса, на основе следующих документов:
· Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства Образования и Науки РФ от 17.12.10 №1897)

· Федеральный государственный компонент. Приказ Минобразования РФ № 1089

· Фундаментальное ядро
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации
· Примерная программа по технологии для учащихся 5-8 классов, М.: Просвещение, 2010 год (стандарты второго поколения);
· Программа основного общего образования «Технология. Обслуживающий труд» рекомендованная Департаментом общего среднего образования Министерства образования Российской Федерации, М.: Издательский центр «Вентана-Граф», 2010г. Авторы программы: М.В.Хохлова, П.С. Самородский, Н.В.Синица, В.Д.Симоненко.

· Образовательный (учебный) план школы
· Учебник «Технология» Симоненко 5,6,7,8 класс.

· Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе

· Требования к оснащению образовательного процесса

Цели и задачи образовательной области «Технология» 
     Основной (стратегической) целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России; формирование представлений о составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем технологиях.

     Тактическими задачами изучения учебного предмета «Технология» в основной школе является:

· Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники,

· Формирование представлений о культуре труда, производства,

· Воспитание трудовых, гражданских, экологических и патриотических  качеств личности,

· Обучение применению в практической деятельности знаний, полученных при изучении основ наук.
    Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, информации, объектов природной среды. 
    Технология изучается по трем направлениям:

· Индустриальные технологии,

· Технологии ведения дома,

· Сельскохозяйственные технологии
     Каждый компонент программы включает в себя основные теоретические сведения и практические работы. При этом предполагается, что изучение материала, связанного с практическими работами, предваряется освоением обучающимися необходимого минимума теоретических сведений с опорой на лабораторные исследования, выполнение школьниками творческих и проектных работ.
     Независимо от вида изучаемых технологий, содержанием программы предусматривается освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям:

· Технологическая культура производства,

· Культура и эстетика труда,

· Получение, обработка, хранение и использование технологической информации,

· Основы черчения, графики, дизайна,

· Знакомство с миром профессий,

· Влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека,

· Творческая и проектная деятельность

Место предмета «Технология» в базисном учебном плане

   Учебный предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников. Его содержание предоставляет обучающимся возможность войти в мир искусственной, созданной людьми среды техники и технологий, называемой техносферой и являющейся главной составляющей окружающей человека действительности. 

   Базисный учебный план школы на этапе основного общего образования включает__245 (280)___ учебных часа для обязательного изучения каждого направления образовательной области «Технология». 

В том числе: в 5, 6 и 7  классах – 70 часов из расчёта 2 часа в неделю; 
В 8 классе – 35 часов в год + дополнительное время для обучения технологии в 8 классе (1 час в неделю) выделено за счет резерва времени в базисном учебном (образовательном) плане. Итого: 70 часов в год из расчета 2 часа в неделю.
   Обязательным для изучения в 5,6 и 7 классах является раздел «Сельскохозяйственный труд» -8 часов в год в каждом классе. 

   Основными видами деятельности учащихся, изучающих предмет «Технология» по направлению «Обслуживающий труд», является практическая и проектная деятельность. В течение учебного года учащиеся выполняют четыре проекта в рамках содержания четырёх разделов программы: «Технологии ведения дома», «Технология кулинарных работ», «Создание изделий из текстильных материалов» и «Художественные ремёсла». 

Данная программа является комбинированной, включающая разделы по направлению «Сельскохозяйственные технологии». Учебный план составлен с учетом сезонности сельскохозяйственных работ. Время изучения тем по направлению «Сельскохозяйственные технологии» целесообразно поставить на начало и на конец учебного года с учетом сезонности сельскохозяйственных работ.

По каждому разделу учащиеся изучают основной теоретиче​ский материал, осваивают необходимый минимум технологиче​ских операций, которые в дальнейшем позволяют выполнить творческие проекты.
   Темы «Электротехника», «Черчение и графика»  изучаются совместно с разделами «Технологии ведения дома» и «Создание изделий из текстильных материалов (Конструирование и моделирование швейных изделий)». 
   По каждому разделу учащиеся изучают основной теоретический материал, осваивают необходимый минимум технологических операций, которые в дальнейшем позволяют им выполнить творческие проекты. 

   Новизной данной программы является использование в обучении школьников информационных и коммуникационных технологий, позволяющих расширить кругозор обучающихся за счёт обращения к различным источникам информации, в том числе сети Интернет; применение при выполнении творческих проектов текстовых и графических редакторов, компьютерных программ, дающих возможность проектировать интерьеры, выполнять схемы для рукоделия, создавать электронные презентации. 

   В содержании программы сквозной линией проходят вопросы экологического и эстетического воспитания школьников, знакомство их с профессиями.  
Программа содержит общую характеристику учебного пред​мета «Технология», личностные, метапредметные и предметные результаты его освоения, содержание курса, тематическое плани​рование с определением основных видов учебной деятельности, описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса, планируемые результа​ты изучения учебного предмета.
Учебный предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников. Его содержание предоставляет обучающимся возможность войти в мир искус​ственной, созданной людьми среды техники и технологий, на​зываемой «техносферой» и являющейся главной составляющей окружающей человека действительности.

Основными целями изучения учебного предмета «Техноло​гия» в системе основного общего образования являются:
· формирование представлений о составляющих техносфе​ры, современном производстве и распространённых в нём технологиях;

· освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и созидательной деятельности;

· формирование представлений о технологической культу​ре производства, развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся в разнообраз​ные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;

· овладение необходимыми в повседневной жизни базовы​ми (безопасными) приёмами ручного и механизированного труда с использованием распространённых инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными ви​дами бытовой техники;

· овладение общетрудовыми и специальными умениями, не​обходимыми для проектирования и создания продуктов тру​да, ведения домашнего хозяйства;

· развитие у обучающихся познавательных интересов, техни​ческого мышления, пространственного воображения, интел​лектуальных, творческих, коммуникативных и организатор​ских способностей;

· формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской деятельности;

· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отноше​ния к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и патриотических качеств лич​ности;

 Функции программы по учебному предмету «Технология»:
· нормирование учебного процесса, обеспечивающее в рам​ках необходимого объёма изучаемого материала чёткую диф​ференциацию по разделам и темам учебного предмета (с рас​пределением времени по каждому разделу);

· плановое построение содержания учебного процесса, вклю​чающее планирование последовательности изучения техно​логии в основной школе и учитывающее возрастание слож​ности изучаемого материала в течение учебного года, исходя из возрастных особенностей обучающихся;

· общеметодическое руководство учебным процессом, вклю​чающее описание учебно-  

методического и материально-тех​нического обеспечения образовательного процесса.
   Программа учебного предмета «Технология» составлена с учё​том полученных учащимися при обучении в начальной школе технологических знаний и опыта их трудовой деятельности.

       Программа содержит общую характеристику учебного пред​мета «Технология», личностные, метапредметные и предметные результаты его освоения, содержание курса, тематическое плани​рование с определением основных видов учебной деятельности, описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса, планируемые результа​ты изучения учебного предмета.
Методы и формы решения поставленных задач.
 Рабочая программа по технологии подразумевает использование таких организационных форм проведения уроков, как:

· урок «открытия» нового знания;

· урок отработки умений и рефлексии;

· урок общеметодологической направленности;

· урок развивающего контроля;

· урок – исследование, урок- творчество;

· лабораторная работа;

· практическая работа;

· творческая работа;

· урок – презентация.
Ведущей структурой  урока является комбинированный урок (теоретическая  и практическая части)
      Приоритетными методами являются упражнения, лабораторные, практические работы, выполнение проектов.
Логические связи данного предмета с остальными предметами образовательного плана.
       При изучении учебного курса «Технология»  используются связи данной дисциплины с остальными предметами (разделами) учебного (образовательного) плана, такими как: основы здорового образа жизни, биология, география, история, физика, изобразительное искусство, математика, экология. 

Регулятивные УУД:

· принятие учебной цели; 

· выбор способов деятельности; 

· планирование организации контроля труда;
· организация рабочего места;
· выполнение  правил  гигиены
учебного труда.
Познавательные УУД:

· сравнение; 

· анализ;    

· систематизация;      

· мыслительный эксперимент;

· практическая работа;  

· усвоение информации с помощью компьютера; 

· работа со справочной литературой;

работа с дополнительной литературой
Коммуникативные УУД:

· умение отвечать на вопросы, рассуждать, описывать явления, действия и т.п.  

· умение выделять главное из прочитанного;

· слушать и слышать собеседника, учителя; 

задавать вопросы на понимание, обобщение
Личностные УУД:

· самопознание;

· самооценка;

· личная ответственность;

адекватное реагирование на трудности
         Изучение технологии в основной школе обеспечивает достижение следующих результатов:
Требования к результатам обучения

	требования
	Содержание требований

	личностные
	1. Формирование познавательных интересов и активности при изучении направления «Технологии ведение дома»

2. Развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности

3. Овладение установками, нормами и правилами организации труда

4. Осознание необходимости общественно-полезного труда

5. Формирование бережного отношения к природным и хозяйственным ресурсам

6. Овладение навыками, установками, нормами и правилами НОТ

	метапредметные
	1. Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов и механизмов, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники

2. Умение применять в практической деятельности знаний, полученных при изучении основных наук

3. Формирование знаний алгоритмизации планирования процессов познавательно-трудовой деятельности

4. Использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов труда

5. Соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой

6. Согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими участниками ОП

	предметные 

в сфере
	

	 а) познавательной
	1. Рациональное использование учебной и дополнительной информации для проектирования и создания объектов труда

2.   Распознавание  видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, применяемых в технологических процессах при изучении разделов «Кулинария», «Создание изделий из текстильных материалов», «Художественные ремесла»

3. Владение способами НОТ, формами деятельности, соответствующими культуре труда

	б)мотивационной
	1.  Оценивание своей способности и готовности к труду

2.  Осознание ответственности за качество результатов труда

3.  Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и выполнении работ

4.  Стремление к экономичности и бережливости в расходовании времени, материалов при выполнении кулинарных и раскройных работ

	в)трудовой деятельности
	1.  Планирование технологического процесса

2.  Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической последовательности

3.  Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены

4.  Контроль промежуточного и конечного результата труда для выявления допущенных ошибок в процессе труда при изучении учебных разделов

	г)физиолого-психологической деятельности
	1.  Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении операций с помощью машин и механизмов

2.   Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций

3.   Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических требований

4.   Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности

	д) эстетической
	1.   Основы дизайнерского проектирования изделия

2.   Моделирование художественного оформления объекта труда при изучении раздела «Конструирование и моделирование»

3.   Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и НОТ

	е)коммуникативной
	1.  Формирование рабочей группы для выполнения проекта

2.  Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда

3.  Разработка вариантов рекламных образцов


Требования к уровню подготовки выпускника основной школы
Общие технологические и трудовые умения и способы деятельности

В результате изучения технологии ученик независимо от изучаемого раздела должен:

Знать/ понимать

основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов; назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; профессии и специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции.

Уметь

рационально организовывать рабочее место; находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию; составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия или получения продукта; выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием; осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали); находить и устранять допущенные дефекты; проводить разработку учебного проекта изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;  планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; распределять работу при коллективной деятельности.
Владеть
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации; организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; изготовления или ремонта изделий из различных материалов; создания изделий или получения продукта с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и приспособлений; контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, контрольных и разметочных инструментов; обеспечения безопасности труда;  оценки затрат, необходимых для создания объекта или услуги;  построения планов профессионального образования и трудоустройства.

При изучении основных разделов курса

Раздел «Технология кулинарных работ», «Технологии ведения дома»

Выпускник научится:  

· самостоятельно готовить для своей семьи простые кулинарные блюда из сырых и варёных овощей и фруктов, молока и молочных продуктов, яиц, рыбы, мяса, птицы, различных видов теста, круп, бобовых и макаронных изделий, отвечающие требованиям рационального питания, соблюдая правильную технологическую последовательность приготовления, санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы.

Выпускник получит возможность научиться:  

· составлять рацион питания на основе физиологических потребностей организма;

· выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в белках, углеводах, жирах, витаминах, минеральных веществах; 

· организовывать своё рациональное питание в домашних условиях; применять различные способы обработки пищевых продуктов в целях сохранения в них питательных веществ;  

· экономить электрическую энергию при обработке пищевых продуктов; оформлять приготовленные блюда, сервировать стол; соблюдать правила этикета за столом;  определять виды экологического загрязнения пищевых продуктов; 

· оценивать влияние техногенной сферы на окружающую среду и здоровье человека;  

· выполнять мероприятия по предотвращению негативного влияния техногенной сферы на окружающую среду и здоровье человека. 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов»

Выпускник научится:  

· изготовлять с помощью ручных инструментов и оборудования для швейных и декоративно-прикладных работ, швейной машины простые по конструкции модели швейных изделий, пользуясь технологической документацией; 

· выполнять влажно-тепловую обработку швейных изделий. 

Выпускник получит возможность научиться: 

· выполнять несложные приёмы моделирования швейных изделий;  о

· определять и исправлять дефекты швейных изделий;  

· выполнять художественную отделку швейных изделий;  

· изготовлять изделия декоративно-прикладного искусства, региональных народных промыслов; 

· определять основные стили одежды и современные направления моды.

Раздел «Технологии исследовательской и созидательной деятельности»
Выпускник научится:  

· планировать и выполнять учебные технологические проекты: выявлять и формулировать проблему;

· обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, сущность итогового продукта или желаемого результата; 

· планировать этапы выполнения работ; 

· составлять технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации замысла; 

· осуществлять технологический процесс; 

· контролировать ход и результаты выполнения проекта; 

· представлять результаты выполненного проекта: пользоваться основными видами проектной документации; 

· готовить пояснительную записку к проекту; оформлять проектные материалы; 

· представлять проект к защите. 

Выпускник получит возможность научиться:  

· организовывать и осуществлять проектную деятельность на основе установленных норм и стандартов, поиска новых технологических решений;

· планировать и организовывать технологический процесс с учётом имеющихся ресурсов и условий;  

· осуществлять презентацию, экономическую и экологическую оценку проекта, давать примерную оценку стоимости произведённого продукта как товара на рынке; 

· разрабатывать вариант рекламы для продукта труда. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение»

Выпускник научится:  

· планировать варианты личной профессиональной карьеры и путей получения профессионального образования на основе соотнесения своих интересов и возможностей с содержанием и условиями труда по массовым профессиям и их востребованностью на региональном рынке труда. 

Выпускник получит возможность научиться:  

· планировать профессиональную карьеру;

· рационально выбирать пути продолжения образования или трудоустройства; 

· ориентироваться в информации по трудоустройству и продолжению образования; 

· оценивать свои возможности и возможности своей семьи для предпринимательской деятельности. 

Раздел: Сельскохозяйственный труд 
Особенности осенней и весенней обработки почвы. Значение сельскохозяйственного труда в жизни людей. Правила личной гигиены, техника безопасности во время работы. Уборка после урожайных остатков. Особенности сбора семян цветочно-декоративных растений. Особенности ухода за культурами с учётом их биологических особенностей. Обрезка кустарников и плодовых деревьев. Посев семян на рассаду. Высадка рассады в открытый грунт. Уход за цветочными культурами.
Инструментарий для оценивания результатов:

· тесты,                                                     
· практические работы

· творческие работы, 

·  проектные работы,
· лабораторные работы

Система оценки достижений учащихся: пятибалльная, проектная работа. 

Форма промежуточной и итоговой аттестации: аттестация (оценка) за I,  II,  III триместры и год.
Критерии оценки уровня обученности

При проведении занятий по технологии используется текущее, учётное и итоговое оценивание. 

Оценивание проводится по 5-бальной шкале:

“2”  выполнено 0 – 24% задания

“3”  выполнено 25 – 50% задания

“4”  выполнено 51 – 80% задания

“5”  выполнено 81 – 100% задания

Текущее оценивание проводится с целью стимулирования работы учащихся на уроке, и оценивает их работу во время урока. На основании 3 текущих оценок может быть выставлена учётная оценка.

Система оценки знаний учащихся
Теоретический вопрос
· Отметка “5” – ответ  полный и правильный на основании изученных вопросов; материал изложен в определенной логической последовательности, грамотным языком; ответ самостоятельный.

· Отметка “4” – ответ полный и правильный на основании изученных вопросов; материал изложен в определенной логической последовательности, при этом допущены две-три несущественные ошибки, исправленные по требованию учителя.

· Отметка “3” – ответ полный, но при этом допущена существенная ошибка, или ответ неполный, несвязанный. 

· Отметка “2” – при ответе обнаружено непонимание учащимся основного содержания учебного материала или допущены существенные ошибки, которые учащийся не может исправить даже при наводящих вопросах учителя. 

Практическая работа
· Отметка “5” –  работа выполнена правильно, полностью; задания выполнены по верному алгоритму с учетом правил работы и техники безопасности.

· Отметка “4” – работа выполнена правильно, полностью, но при этом задания выполнены по неверному алгоритму или были допущены несущественные ошибки в  ходе выполнения работы, объяснении, в соблюдении правил работы или техники безопасности.

· Отметка “3” – работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена существенная ошибка в ходе выполнения работы, объяснении, в соблюдении правил работы или техники безопасности.

· Отметка “2” – допущены две и более существенные ошибки в ходе выполнения работы, в объяснении, в соблюдении правил техники безопасности, а также при несоблюдении правил работы или правил техники безопасности.
Наличие материально-технического, информационного обеспечения

	№

п/п
	вид средства обучения
	наименование средства обучения / учебного пособия

	1
	Книгопечатная продукция
Для учителя


	УМК:

· Синица Н.В., Симоненко В.Д. «Технологии ведения дома», учебник для обучающихся 5,6,7,8 классов М.: «Вентана-Граф», 2012 год и 2017 год
· Программа по технологии для учащихся 5-8 классов, М.: Просвещение, 2016 год (стандарты второго поколения);

· Программа основного общего образования «Технология. Обслуживающий труд» рекомендованная Департаментом общего среднего образования Министерства образования Российской Федерации, М.: Издательский центр «Вентана-Граф», 2016г. Авторы программы: М.В.Хохлова, П.С.Самородский, Н.В.Синица, В.Д.Симоненко.

Состав учебно-методического комплекса

Симоненко В.Д. Технология. Обслуживающий труд. 5 класс: Методическое пособие. – «Ветанда-Граф», 2011. 

Попова Г.П. Технология. 5 класс: поурочные планы. – Волгоград: «Учитель», 2011.

Маркуцкая С.Э. Тесты по технологии. Обслуживающий труд. 5-7 классы (к любому учебнику). – М.: «Экзамен», 2011.

Маркуцкая С.Э. Технология в схемах, таблицах, рисунках. Обслуживающий труд. 5-9 классы. – М.: «Экзамен», 2011. 

Дополнительная литература:

1. Астафьев В.И. Советы по домоводству. – Минск: «Полымя», 2006.

2. Вальтер С. Девушкам от 14 до 18. – Минск: Полымя, 2007

3. Выгонов В.В., Галямова Э.М. Вышивка. – М: Изд. Дом МСП, 2006.

4. Дмитриева-Макерова Е.М. Пряжа и иголки. - М: Изд. Дом МСП, 2006.

5. Дмитриева-Макерова Е.М. Стильные штучки из тесьмы. - М: Изд. Дом МСП, 2006.

6. Звонарева А.Т. Рукоделие для дома. – М: ЗАО «Центрполиграф», 2008.

7. Одегова Л.И., Сагитова Д.Р., Турова С.Ф. Домоводство. – Ижевск: Квест, 2006.

8. Мальми В. Костюм и праздник. – Петрозаводск: Карелия, 2006.

9. Королева З. Говорящий рисунок. 100 графических тестов. – Екатеринбург:                        У-Фактория, 2006.

10. Коротаева Е. Хочу, могу, умею. Обучение, погруженное в общение. – М: КСП, 2007.

11. Смирнова М. 100 золотых правил ухода за растениями. – М: «Фитрон+», 2008

12. Никольская Р.Ф. Карельская кухня. – Петрозаводск: Карелия, 2007.

13. Чижик Т.Б., Чижик М.В. Аппликация – лоскутное шитье в стиле квилт. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2007.

14. Ярославская Ю. Мир в твоей тарелке. М: Оазис-Дизайн, 2007.


	2
	Печатные пособия
	Стенды и плакаты по т/б

Таблицы:

– Правила по технике безопасности при работе на кухне
 – Санитарно-гигиенические правила
 – Правильная посадка
 –Организация рабочего места и т/б при работе ручными инструментами

 –  Раскрой швейных изделий (раскладка)

 – Машинные швы
 – Ручные стежки и строчки

 – Заправка ниток в швейную машин
Карточки контроля знаний

КК 5-14 – «Благоустройство кухни»
Инструкционные (технологические) карты

ИК 5-11 –  прихватки, выполненной в лоскутной технике

ИК 5-12 – Технология изготовления прихватки, выполненной в лоскутной технике
Демонстрационные карточки

- Интерьер кухни

	3
	Компьютерные и коммуникативные средства
	Компьютерные слайдовые презентации:

· Бытовые приборы на кухне;
· Лоскутное шитье;
· Пэчворк;
Диск с программой «Технология» В.Д.Симоненко

Интернет-рессурсы:

1. http://center.fio.ru/som
2. http://www.eor-np
3. http://www.eor.it.ru 

4. http://www.openclass.ru/user
5. http://www/it-n.ru

	4
	Технические средства обучения
	экран, компьютер, проектор

	8
	Оборудование кабинета (мастерской)
	Парты ученические, стулья ученические, стол учительский, стол демонстрационный, машины швейные, гладильная доска, манекен учебный, стенды с выставкой ученических работ,
секционные шкафы, аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором для крепления плакатов и таблиц, электрические плиты, раковины.



Система контроля и оценивания учебных достижений обучающихся

	требования
	вид контроля
	форма контроля

	личностные
	предварительный
	выставки начальной школы

	
	текущий
	устный опрос, наблюдение, практические работы

	
	периодическая проверка ЗУ по разделу
	самостоятельные работы

	
	итоговый
	выставка работ, презентации проектов

	метапредметные
	предварительный
	входная диагностика

	
	текущий
	наблюдение, тестирование, творческие работы

	
	итоговый
	мониторинг

	предметные 

в сфере
	
	

	 а) познавательной
	текущий
	тест с многозначным выбором ответа, наблюдение

	
	итоговый
	мониторинг

	б)мотивационной
	текущий
	устный опрос

	
	итоговый
	письменный опрос

	в)трудовой деятельности
	текущий
	самоконтроль, практические работы, мини-проекты, взаимопроверка, инструкционные карты, самооценочная карта контроля

	
	итоговый
	тестирование, готовое изделие

	г)физиолого-психологической деятельности
	текущий
	наблюдение, устный опрос, рефлексия

	д) эстетической
	текущий
	наблюдение, творческие работы, самооценка по критериям

	е)коммуникативной
	текущий
	наблюдение

	
	итоговый
	защита проекта, мониторинг


         В заключении изучения разделов программы проводится диагностика (тесты составляет учитель с целью выявления уровня знаний обучающихся).
Содержание учебного предмета

5 класс 

70 часов  

Вводное занятие (2 ч). 

Техника безопасности. Технология как учебная дисциплина. Содержание предмета. Последовательность его изучения. Санитарно-гигиенические требования и правила внутреннего распорядка при работе в школьных мастерских. Организация теоретической и практической частей урока. Правила безопасности на уроках технологии. 

Раздел: Технологии кулинарных работ (12 ч) 

Физиология питания. Общие правила безопасных приемов труда, санитарии и гигиены. Санитарные требования к помещению кухни и столовой, к посуде и кухонному инвентарю. Роль овощей в питании. Правила первичной обработки овощей. Технология приготовления блюд из сырых и вареных овощей. Способы и формы нарезки овощей. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей. Блюда из яиц. Способы определения свежести яиц и их хранение. Бутерброды. Горячие напитки. Сервировка стола к завтраку. Правила поведения за столом. 

Практическая работа: Приготовление бутербродов, чая, кофе, какао. Творческий проект "Меню для праздника". 

Раздел: Технологии ведения дома (4ч)

Понятие об интерьере. Требования интерьеру. Цветовое решение кухни. Эстетика и экология жилища. Интерьер кухни, оборудование, отделка и украшение. Понятие о композиции в интерьере. Оборудование кухни и его рациональное размещение в интерьере. Санитарно-гигиеническое состояние кухни, столовой. Оформление интерьера предметами декоративно-прикладного искусства. Элементы электротехники (виды бытовых эл.приборов). 

Практическая работа: Выполнение эскиза интерьера кухни. Использование современных материалов в отделке кухни. Декоративное оформление. 

Раздел: Создание изделий из текстильных материалов (26ч)

Материаловедение (4ч)

Натуральные растительные волокна. Общие понятия о процессах ткачества и прядения. Классификация текстильных волокон. Свойства тканей из растительных волокон и их ассортимент. Практические работы: Распознание волокон и нитей из хлопка и льна. Изучение свойств нитей основы и утка. Определение лицевой и изнаночной сторон, направление долевой нити в ткани. 

Машиноведение (4ч)

История создания швейной машины. Виды машин, применяемых в швейной промышленности. Бытовая универсальная швейная машина и ее характеристика. Организация рабочего места. Подготовка швейной машины к работе. Подбор толщины иглы и нитей в зависимости от вида ткани. Формирование первоначальных навыков работы на швейной машине. Практические работы: Включение и выключение махового колеса. Намотка нитки на шпульку Заправка верхней и нижней нити. Выполнение строчек на ткани. Выполнение машинных строчек по намеченным линиям и с различной длиной стежка. 

Конструирование и моделирование (8ч)

Фартуки в национальном костюме. Виды рабочей одежды и требования к ней. Фигура человека и ее измерение. Основные точки и линии измерения фигуры человека. Правило пользования чертежными инструментами. Типы линий, понятие о масштабе, чертеже и эскизе. Последовательность построения чертежа. Построение чертежа выкройки фартука в масштабе 1:4. Построение чертежа выкройки фартука в натуральную величину по своим меркам. Элементы моделирования. Выбор модели и моделирование. Виды отделки швейных изделий. Подготовка выкройки к раскрою

 Практические работы: Снятие мерок и запись результатов измерений Построение чертежа фартука и косынки в М 1:4. Построение чертежа фартука и косынки в натуральную величину. Моделирование фартука. Подготовка выкройки фартука к раскрою. 

Технология изготовления швейных изделий (10ч) 

Инструктаж по ТБ работы с тканью. Подготовка ткани к раскрою. Способы рациональной раскладки выкройки на ткани. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань. Обработка боковых срезов фартука. Обработка нагрудника и нижней части фартука. Обработка накладных карманов, бретелей, пояса. Сборка и отделка изделия. Настрачивание карманов. Общее представление об отделке одежды. Варианты отделки фартука. Украшение изделия тесьмой. ВТО изделия. Т.Б. утюжильных работ 

Практическая работа: Экономная раскладка выкройки фартука и головного убора на ткани и раскрой. Прокладывание контурных и контрольных линий и точек на деталях кроя. Обработка бретелей, пояса. Выполнение краевых швов при обработке деталей фартука. Соединение деталей кроя стачным и настрочным швами. Обработка карманов. Настрачивание карманов. Соединение деталей фартука. ВТО изделия. 

Раздел: Художественные ремесла (10ч)

История вышивки. Вышивка как вид декоративно-прикладного искусства и ее применение в народном костюме. Инструменты и материалы. Цвет и его свойства. Последовательность выполнения вышивки. Выполнение простейших вышивальных швов: «вперед иголку», «назад иголку», «стебельчатый» и «тамбурный». Вышивальные швы: «козлик», петельный, «декоративный», «гладь», «узелки». Изготовление салфетки с вышивкой. Перевод рисунка на ткань. Оформление вышивки. 

Практические работы: Подготовка ткани к работе. Перевод рисунка на ткань. Выполнение швов: «вперед иголку», «назад иголку», «стебельчатый», «тамбурный», «козлик», петельный, «декоративный», «гладь», «узелки». Изготовление салфетки. 

Раздел: Исследовательская и созидательная деятельность (8ч)

Проектирование как сфера профессиональной деятельности. Последовательность проектирования. Банк идей. Реализация проекта. Оценка проекта 

Раздел: Сельскохозяйственный труд (8 ч)

Особенности осенней и весенней обработки почвы. Значение сельскохозяйственного труда в жизни людей. Правила личной гигиены, техника безопасности во время работы. Уборка после урожайных остатков. Особенности сбора семян цветочно-декоративных растений. Особенности ухода за культурами с учётом их биологических особенностей.

Практические работы

Уборка посевного посадочного материала цветочных культур.

Осенняя и весенняя обработка почвы на пришкольном участке.

Подготовка почвы для рассады.
Высадка рассады в открытый грунт
Учащиеся должны знать:

• правила безопасного труда;

 • особенности  ухода за культурами с учётом их биологических особенностей; 

• правила сбора и хранения семян однолетних растений;

уметь:

•  делать бумажные кульки для сбора семян;

•  работать граблями.
6 класс

70 часов 
Вводное занятие (1 час). 

Техника безопасности. Технология как учебная дисциплина. Содержание предмета. Последовательность его изучения. Санитарно-гигиенические требования и правила внутреннего распорядка при работе в школьных мастерских. Организация теоретической и практической частей урока. Правила безопасности на уроках технологии. 

Раздел: Технологии кулинарных работ (13 ч) 
Физиология питания (1 час) 

Минеральные вещества. Роль минеральных веществ в жизнедеятельности организма. Суточная потребность в минеральных веществах. Методы сохранения минеральных веществ в продуктах при кулинарной обработке. Практическая работа: Составление меню, обеспечивающего суточную потребности организма в минеральных веществах. 
Блюда из молока. Товароведение молока. Первичная обработка молока. Приготовление блюд из молока. 

Блюда из рыбы и нерыбных продуктов моря. Товароведение рыбы и нерыбных продуктов моря. Первичная обработка рыбы. Приготовление блюд из вареной и жареной рыбы. Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. Подготовка к варке круп. Правила приготовления блюд из бобовых. Способы варки макаронных изделий. 

Блины, оладьи, блинчики. Способы приготовления теста. 

Сладкие блюда. Технология приготовления компота. Приготовление киселей. 

Сервировка стола к ужину. Составление меню. Правила подачи десерта. 

Практическая работа: Определение доброкачественности блюд из круп и макаронных изделий. Определение доброкачественности рыбы органолептическим методом. Разделка соленой рыбы. Выпечка блинов. Приготовление киселя и компота. Творческий проект "Меню для ужина». 

Раздел: Художественные ремесла (8 ч)

Лоскутное шитье (8ч)

История лоскутного шитья (пэчворк). Геометрический орнамент и композиция. Эскиз лоскутного изделия. Правила раскроя Способы сборки изделий. Соединение с подкладкой.

Практическая работа: Выбор вида изделия. Определение техники исполнения. Выбор материалов и инструментов. Изготовление изделия в лоскутной технике: прихватки, салфетка.

Раздел: Создание изделий из текстильных материалов (30ч)

Материаловедение (4 ч)

Натуральные волокна животного происхождения. Способы получения. Классификация текстильных волокон. Свойства тканей из волокон животного происхождения и их ассортимент. Саржевые и атласные переплетения нитей в тканях. 

Практические работы: Распознание волокон и нитей из хлопка и льна, шерсти, шелка. Определение тканей саржевого и атласного переплетений из коллекции тканей. Определение лицевой и изнаночной стороны тканей саржевого и атласного переплетений.
Машиноведение (6 ч)

Механизмы преобразования движения. Назначение, устройство и принцип действия регуляторов универсальной швейной машины. Регулировка качества машинной строчки. Устройство и установка машинной иглы. Подбор толщины иглы и нитей в зависимости от вида ткани. Терминология машинных работ. Виды машинных швов. Уход за швейной машиной. 

Практические работы: Регулировка качества машинной строчки для различных видов тканей. Замена иглы в швейной машине. Подбор игл.
Конструирование и моделирование (10 ч)

Требования к женскому легкому платью. Ткани и отделки, применяемые для изготовления юбок. Конструкции юбок.

Мерки, необходимые для построения основы чертежа юбки. Условные обозначения и правила снятия мерок. 

Последовательность построения чертежа основы конической  и клиньевой юбки. Построение основы чертежа юбки в масштабе 1:4 и в натуральную величину. Разновидности юбок по силуэту. 

Способы моделирования конических и клиньевых юбок. Моделирование юбки. Подготовка выкройки к раскрою. 

Практические работы: Снятие мерок и запись результатов измерений. Расчет конструкции юбки по формулам. Построение чертежа юбки в М 1:4. Построение чертежа юбки в натуральную величину. Зарисовка эскизов различных моделей конических и клиньевых юбок. Моделирование юбки. Подготовка выкройки юбки к раскрою.
Технология изготовления швейных изделий (10ч) 

Инструктаж по ТБ работы с тканью. Назначение соединительных швов. Правила выполнения технологических операций. Подготовка ткани к раскрою. Способы рациональной раскладки выкройки на ткани. Раскрой ткани. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань. Обработка деталей кроя. Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки. Стачивание юбки. Обработка нижнего среза юбки. Обработка верхнего среза юбки. Художественная отделка изделия. ВТО изделия. Т.Б. утюжильных работ. 

Практическая работа: Экономная раскладка выкройки и раскрой ткани на юбку Прокладывание контурных и контрольных линий и точек на деталях кроя. Скалывание и сметывание деталей кроя. Проведение примерки, исправление дефектов. Стачивание юбки, подгонка изделия по фигуре. Втачивание и обработка застежки – «молния». Соединение пояса с юбкой. Обработка нижнего среза юбки. Окончательная отделка и ВТО изделия. Определение качества готового изделия. 

Раздел: Технологии ведения дома (4 ч)
Уход за одеждой и обувью.
Современные средства ухода за бельевыми изделиями, одеждой и обувью. Средства защиты от моли.
Оборудование и приспособления для влажной и сухой уборки
Бытовая техника для уборки дома, виды и назначение. Материалы и приспособления для уборки.
Электротехнические работы
Общее понятие об электрическом токе. Виды источников тока и потребителей электрической энергии. Правила электробезопасности при эксплуатации бытовых электроприборов. Индивидуальные средства защиты при выполнении электротехнических работ. Условное графическое изображение элементов электрических цепей на электрических схемах
 Ремонт одежды. 

Ассортимент и свойства современных средств по уходу за одеждой и обувью. Технология выполнения мелкого ремонта одежды. 

Практическая работа: Ремонт подкладки или карманов. Обработка низа изделия самоклеющейся лентой «паутинка».

Раздел: Исследовательская и созидательная деятельность (4ч)

Цель и задачи проектной деятельности в 6 классе. Составные части годового творческого проекта шестиклассников.

Варианты творческих проектов: «Растения в интерьере жилого дома», «Планирование комнаты подростка», «Приготовление воскресного семейного обеда», «Наряд для семейного обеда».

Раздел: Сельскохозяйственный труд (8 ч)

Особенности осенней и весенней обработки почвы. Значение сельскохозяйственного труда в жизни людей. Правила личной гигиены, техника безопасности во время работы. Уборка  остатков. Особенности сбора семян цветочно-декоративных растений. Особенности ухода за культурами с учётом их биологических особенностей.

Практические работы:

Уборка посевного посадочного материала цветочных культур.

Осенняя и весенняя обработка почвы на пришкольном участке. Внесение удобрений.

Обрезка плодовых деревьев и кустарников

Подготовка почвы для рассады. Посев цветочных культур

Пикировка рассады. Высадка рассады в грунт
7 класс

70 часов 

Вводное занятие (1 час). 

Правила санитарии, гигиены и безопасной работы. Экология окружающей среды. Культура поведения

Физиология питания (1ч)

Понятие о микроорганизмах. Полезное и вредное воздействие микроорганизмов на пищевые продукты. Источники и пути проникновения болезнетворных микробов в организм человека. Понятие о пищевых инфекциях. Заболевания, передающиеся через пищу. Профилактика инфекций. Первая помощь при пищевых отравлениях.
Раздел: Технологии кулинарных работ (12 ч) 

Виды мясного сырья, его краткая характеристика. Блюда из вареного и жареного мяса. Значение и место мясных блюд в питании Понятие о пищевой ценности мяса (говядины, свинины баранины, козлятины, телятины). Способы определения качества мяса (по цвету, по запаху) Сроки и способы хранения мяса и мясных продуктов. Первичная обработка мяса. Особенности приготовление блюд из вареного и жареного мяса. 

Практическая работа: Определение качества мяса. Приготовление котлет из фарша. Приготовление супа с фрикадельками
Виды теста. Изделия из теста. Рецептура и технология приготовления теста с различными видами разрыхлителей. Влияние соотношения компонентов теста на качество готовых изделий. Виды начинок и украшений для изделий из теста. Состав теста для пельменей и вареников и способы его приготовления; инструменты для раскатки теста; правила варки. 

Практическая работа: Приготовление вареников с творогом.

Рыба. Блюда из рыбы и рыбных консервов. Ассортимент море продуктов. Виды ценных пород рыб. Первичная обработка рыбы. Способы термической обработки рыбы.

Практическая работа: Приготовление селедки под шубой

Сладкие блюда. Питательная ценность ягод и фруктов. Источник витаминов, углеводов и минеральных солей. Технология приготовления блюд из ягод и фруктов. 

Практическая работа: Приготовление лимонного желе или мусса, компота.

Виды супов. Приготовление обеда. Расчет количества и состава продуктов. Соблюдение правил санитарии и гигиены.  

Практическая работа: Приготовление супа.

Заготовка продуктов. Значение количества сахара или сахарного сиропа для сохранности и качества варенья, повидла, джема, мармелада, цукатов, конфитюра. Способы определения готовности варенья; условия и сроки хранения. Хранение свежих кислых плодов и ягод с сахаром без стерилизации (лимонные кружки в сахаре, черная смородина с сахаром). 

Практические работы: Приготовление варенья из яблок.
Раздел: Художественные ремесла.  (12ч)
Ручная роспись тканей Понятие о ручной росписи тка​ней. Подготовка тканей к росписи. Виды батика. Технология горячего батика. Декоративные эффекты в горячем батике. Тех​нология холодного батика. Декоративные эффекты в холодном батике. Особенности выполнения узелкового батика и свобод​ной росписи. Профессия художник росписи по ткани.
Атласная и  штриховая гладь Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы и оборудование для вышивки гладью. Атлас​ная и штриховая гладь.
Швы французский узелок и рококо Техника выполнения швов. ТБ

Вышивание лентами Материалы и оборудование для вышивки атласными лента​ми. Швы, используемые в вышивке лентами. Стирка и оформле​ние готовой работы. Профессия вышивальщица.
Практические работы: Изготовление образцов вышивок,

                                          проект «Подарок маме»
Раздел: Создание изделий из текстильных материалов (30ч)

Материаловедение (4 ч)

Технология производства и свойства искусственных волокон. Ассортимент тканей из искусственных волокон. Символы на ярлыках одежды из искусственных волокон. Уход за одеждой из искусственных волокон. 

Практическая работа: Изучение свойств тканей из искусственных волокон. Определение свойств тканей из искусственных волокон. Определение раппорта в сложных переплетениях.

Машиноведение (4 ч)

Виды соединений деталей в узлах механизмов и машин. Уход за швейной машиной. Устройство и работа механизма двигателя ткани. Приемы закрепления строчки обратным ходом машины. Назначение, принцип получения и применение простой и сложной зигзагообразной строчки. ПТБ при работе на швейной машине с электроприводом. Назначение швов: стачных (запошивочного, двойного, накладного с закрытыми срезами) и краевых (окантовочного с открытым и закрытым срезами). Конструкция швов, их условное обозначение, технология выполнения

Практическая работа: Закрепление строчки обратным ходом машины. Выполнение зигзагообразной строчки. Обработка срезов строчкой зиг-заг.

Конструирование и моделирование (6 ч)

Виды женского легкого платья и бельевых изделий. Характеристики плечевых изделий. Силуэт и стиль в одежде. Зрительные иллюзии в одежде. Правила снятия мерок для построения чертежа ночной сорочки. 

Снятие необходимых мерок. Прибавки на свободное облегание. Формулы, необходимые для расчета конструкции ночной сорочки. 

Последовательность построения чертежа основы ночной сорочки в М 1:4 и в натуральную величину по своим меркам. 

Особенности моделирования плечевых изделий. Моделирование ночной сорочки путем изменения формы выреза горловины, формы рукава, длины изделия. Ночная сорочка (халат): выбор модели, подбор ткани. 

Практические работы: Снятие мерок и запись результатов измерения. Расчет конструкции ночной сорочки по формулам. Построение основы чертежа ночной сорочки в М 1:4. Моделирование изделия выбранного фасона. Изготовление выкройки швейного изделия. Подготовка выкройки к раскрою.

Технология изготовления швейных изделий (16 ч) 

Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани с направленным рисунком. Технология раскроя. Выкраивание подкройной обтачки. Перенос контурных и контрольных линий на ткань. 

Подготовка деталей кроя к обработке.

Подготовка изделия к примерке. Скалывание и сметывание деталей. Порядок проведения примерки, исправление недочетов. Обработка деталей кроя.  Стачивание деталей запошивочным или двойным швом. Способы обработки выреза горловины подкройной обтачкой. Обработка срезов рукавов и низа платья швом вподгибку с закрытым срезом, косой бейкой или тесьмой. Влажно-тепловая обработка изделия. Окончательная обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия.

 Практические работы: Подготовка ткани к раскрою и раскрой. Подготовка деталей кроя к обработке. Прокладывание копировальных стежков и контрольных линий. Скалывание, сметывание деталей. Обработка кокеток, карманов, застежки пижамы. Соединение полочки и спинки по плечевым швам, обработка низа цельнокроеных рукавов. Обработка горловины пижамной блузы подкройной обтачкой. Обработка нижнего среза. ВТО.
Раздел: Технологии ведения дома (4 ч)

Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в интерьере.
Комнатные растения. Роль комнатных растений в интерьере, их влияние на микроклимат помещения. Солнцелюбивые и теневыносливые растения. Эстетические требования к составлению букета. Влияние комнатных растений на микроклимат помещения. 

Гигиена жилища. Бытовые приборы уборки.
Оценка работы и защита проекта
Практическая работа: Подбор и посадка декоративных комнатных растений. Составление букета.

Уход за одеждой. Ремонт заплаткой, вышивкой, аппликацией. Особенности ухода за бельем, ремонт белья. Применение универсальной швейной машины для починки швейных изделий. 

Практическая работа: Ремонт швейных изделий

Раздел: Сельскохозяйственный труд (8 ч)

Особенности осенней и весенней обработки почвы. Значение сельскохозяйственного труда в жизни людей. Правила личной гигиены, техника безопасности во время работы. Уборка после урожайных остатков. Особенности сбора семян цветочно-декоративных растений. Особенности ухода за культурами с учётом их биологических особенностей. 
Практические работы:

Уборка посевного посадочного материала цветочных культур.

Осенняя и весенняя обработка почвы на пришкольном участке. Внесение удобрений.

Обрезка плодовых деревьев и кустарников

Подготовка почвы для рассады. Посев цветочных культур

Пикировка рассады. Высадка рассады в грунт
8 класс

70 часов

Вводное занятие (2 ч). 

Техника безопасности. Технология как учебная дисциплина. Содержание предмета. Последовательность его изучения. Санитарно-гигиенические требования и правила внутреннего распорядка при работе в школьных мастерских. Организация теоретической и практической частей урока. Правила безопасности на уроках технологии. 

Раздел: Технологии кулинарных работ (12 ч) 

Заготовка продуктов с сахаром (консервирование) 2 час. Виды теста. Способы замеса. Продукты для приготовления теста. Виды разрыхлителей. Приготовление дрожжевого 2 ч, пресного 2ч, сдобного 2ч  и песочного 2 ч  теста и изделий из них. Сервировка праздничного стола 2час.

Лабораторно-практические и практические работы:

Дрожжевое тесто и изделия из него

Пресное тесто и изделия из него

Сдобное тесто и изделия из него

Песочное тесто и изделия из него

Сервировка праздничного стола
Раздел: Технологии ведения дома ( 8 ч) 

Экология жилища (1 ч)

Характеристика основных элементов систем энергоснабжения, теплоснабжения, водопровода и канализации в городском и сельском (дачном) домах. Правила их эксплуатации. Современные системы фильтрации воды. Система безопасности жилища.
Лабораторно-практические и практические работы:

Ознакомление с приточно-вытяжной естественной вентиляцией в помещении.

Ознакомление с системой фильтрации воды (на лабораторном стенде).

Изучение конструкции водопроводных смесителей.

Водоснабжение и канализация в доме (1 ч)
Схемы горячего и холодного водоснабжения в многоэтажном доме. Система канализации в доме. Мусоропроводы и мусоросборники.

Работа счётчика расхода воды. Способы определения расхода и стоимости расхода воды.
Утилизация сточных вод системы водоснабжения и канализации. Экологические проблемы, связанные с их утилизацией.
Лабораторно-практические и практические работы:

Ознакомление со схемой системы водоснабжения и канализации в школе и дома. Определение расхода и стоимости горячей и холодной воды за месяц.
Электротехника (2 ч)
Бытовые  электроприборы 
Применение электрической энергии в промышленности, на транспорте и в быту. Электронагревательные приборы, их характеристики по мощности и рабочему напряжению. Виды электронагревательных приборов. Электрическая и индукционная плиты на кухне: принцип действия, правила эксплуатации. Преимущества и недостатки. Пути экономии электрической энергии в быту. Правила безопасного пользования бытовыми электроприборами.
Отопительные электроприборы. Назначение, устройство, правила эксплуатации рефлектора, воздухонагревателя, масляного обогревателя (радиатора). Экономия электроэнергии при пользовании отопительными приборами. Устройство и принцип действия электрического фена для сушки волос.

Общие сведения о принципе работы, видах и правилах эксплуатации стиральных машин-автоматов, электрических вытяжных устройств.

Электронные приборы: телевизоры, DVD-плееры, музыкальные центры, компьютеры, часы и др. Сокращение срока их службы и поломка при скачках напряжения. Способы защиты приборов от скачков напряжения.
Лабораторно-практические и практические работы:

Ознакомление с устройством и принципом действия стиральной машины-автомата, электрического фена. Изучение способов защиты электронных приборов от скачков напряжения.
Семейная экономика  (4 ч)
Бюджет семьи  
Источники семейных доходов и бюджет семьи. Способы выявления потребностей семьи. Минимальные и оптимальные потребности. Потребительская корзина одного человека и членов семьи.
Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. Рациональное планирование расходов на основе актуальных потребностей семьи.
Технология совершения покупок.  Определение подлинности товаров – штрихкод. Потребительские качества товаров и услуг. Правила поведения при совершении покупки. Способы защиты прав потребителей.

Технология ведения бизнеса. Оценка возможностей предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор возможного объекта или услуги для предпринимательской деятельности на основе анализа потребностей местного населения и рынка потребительских товаров.
Практические работы:

Оценка имеющихся и возможных источников доходов семьи. Анализ потребностей членов семьи. Планирование недельных, месячных и годовых расходов семьи с учётом её состава. Изучение цен на рынке товаров и услуг в целях минимизации расходов в бюджете семьи.

Анализ качества и потребительских свойств товаров. Выбор способа совершения покупки. Изучение отдельных положений законодательства по правам потребителей.

Планирование возможной индивидуальной трудовой деятельности: обоснование объектов и услуг, примерная оценка доходности предприятия.

Раздел: Художественные ремесла. Вышивка  (8 ч)

Художественная вышивка. Подготовка к вышивке гладью 1(ч). Домашний компьютер в вышивке. 

Практические работы: 

Техника владимирского шитья (2 ч) 

Белая гладь. Атласная и штриховая гладь (2 ч) 

Швы «узелки» и « рококо» (1 ч)

Двусторонняя гладь (2 ч) 

Раздел: Создание изделий из текстильных материалов (16ч)

Материаловедение (2 ч)

Технология производства и свойства искусственных волокон. Ассортимент тканей из искусственных волокон. Символы на ярлыках одежды из искусственных волокон. Уход за одеждой из искусственных волокон. 

Практическая работа: Изучение свойств тканей из искусственных волокон. Определение свойств тканей из искусственных волокон. Определение раппорта в сложных переплетениях.

Машиноведение (2 ч)

Виды соединений деталей в узлах механизмов и машин. Уход за швейной машиной. Устройство и работа механизма двигателя ткани. Приемы закрепления строчки обратным ходом машины. Назначение, принцип получения и применение простой и сложной зигзагообразной строчки. ПТБ при работе на швейной машине с электроприводом. Назначение швов: стачных (запошивочного, двойного, накладного с закрытыми срезами) и краевых (окантовочного с открытым и закрытым срезами). Конструкция швов, их условное обозначение, технология выполнения

Практическая работа: Закрепление строчки обратным ходом машины. Выполнение зигзагообразной строчки. Обработка срезов строчкой зиг-заг.

Конструирование и моделирование (4 ч)

Основы композиции. Геометрические композиции в одежде. Пропорции фигуры. Силуэтные формы костюма Размерные признаки проектирования одежды. Художественное и техническое проектирование. Черчение и графика. Снятие мерок. Выбор модели из журнала.
Практические работы: Снятие мерок и запись результатов измерения. Моделирование изделия выбранного фасона. Изготовление выкройки швейного изделия. Подготовка выкройки к раскрою.

Технология изготовления швейных изделий (8 ч) 

Виды отделки в ЛЖО (1 ч)

ВТО деталей изделия (1 ч)

Способы обработки срезов деталей. Способы обработки мелких деталей (2ч) 
Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани с направленным рисунком. Технология раскроя.(1ч)
Подготовка деталей кроя к обработке. Подготовка изделия к примерке (1ч).
 Скалывание и сметывание деталей. Порядок проведения примерки, исправление недочетов.
 Обработка изделия после примерки (2ч). 
 Стачивание основных конструктивных срезов. Способы обработки выреза горловины подкройной обтачкой. Обработка срезов рукавов и низа платья швом вподгибку с закрытым срезом, косой бейкой или тесьмой. Влажно-тепловая обработка изделия. Окончательная обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия.

 Практические работы: Подготовка ткани к раскрою и раскрой. Подготовка деталей кроя к обработке. Прокладывание копировальных стежков и контрольных линий. Скалывание, сметывание деталей. Обработка кокеток, карманов, застежки. Соединение полочки и спинки по плечевым швам, обработка низа цельнокроеных рукавов. Обработка горловины. Обработка нижнего среза. ВТО.
Раздел: Исследовательская и созидательная деятельность (20 ч)

Проектирование как сфера профессиональной деятельности. Последовательность проектирования. Банк идей. Реализация проекта. Оценка проекта.

Практические работы:
Обоснование темы творческого проекта. Поиск и изучение информации по проблеме, формирование базы данных.

Разработка нескольких вариантов решения проблемы, выбор лучшего варианта и подготовка необходимой документации с использованием ПК.

Выполнение проекта и анализ результатов работы. Оформление пояснительной записки и проведение презентации.

Практическая работа:

Выполнение комплексного проекта: «Изготовление швейного изделия»

Раздел: Современное производство и самоопределение (4 ч)

Сферы производства и разделение труда  (2 ч)
Сферы и отрасли современного производства. Основные составляющие производства. Основные структурные подразделения производственного предприятия.

Влияние техники и технологий на виды, содержание и уровень квалификации труда. Уровни квалификации и уровни образования. Факторы, влияющие на уровень оплаты труда.Понятие о профессии, специальности, квалификации и компетентности работника.
Лабораторно-практические и практические работы:

Ознакомление с деятельностью производственного предприятия.

Анализ структуры предприятия и профессионального разделения труда. 

Профессиональное образование и профессиональная карьера  (2 ч)
Роль профессии в жизни человека. Виды массовых профессий сферы индустриального производства и сервиса в регионе. Региональный рынок труда и его конъюнктура. Специальность, производительность и оплата труда.

Классификация профессий. Внутренний мир человека и профессиональное самоопределение. Профессиональные интересы, склонности и способности. Диагностика и самодиагностика профессиональной пригодности к выбранному виду профессиональной деятельности. Мотивы и ценностные ориентации самоопределения.

Источники получения информации о профессиях, путях и об уровнях профессионального образования. Профессиограмма и психограмма профессии. Выбор по справочнику профессионального учебного заведения, характеристика условий поступления в него и обучения там.

Возможности построения карьеры в профессиональной деятельности.

Здоровье и выбор профессии.
Лабораторно-практические и практические работы:

Ознакомление по Единому тарифно-квалификационному справочнику с массовыми профессиями. Ознакомление с профессиограммами массовых для региона профессий. Анализ предложений работодателей на региональном рынке труда.

Поиск информации в различных источниках, включая Интернет, о возможностях получения профессионального образования. Диагностика склонностей и качеств личности. Построение планов профессионального образования и трудоустройства. Составление плана физической подготовки к предполагаемой профессии.
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  Разделы и темы  Количество часов по классам  

5  6  7  8      

1.Вводный урок     Техника безопасности на уроках     2  1  1  1  

2.Технология кулинарных работ    12  1 3  1 3  1 3  

2.1 Физиология питания   2.2 Сервировка стола.  Этикет   2.3 Технология приготовления блюд   2.4 Домашние заготовки      2   2   8   -  1   1   11   -  1   -   10   2  1   2   8   2      

3. Технологии ведения дома    4  4  6  8  

3.1 Семейная экономика   3.2 Уход за одеждой (ремонт)   3.4 Электротехника   3.5   Интерьер   3.6 Экологи я жилища    -   -   -   2   2    -   2   2   -   -    -   -   2   2   2    4   -   2   -   2    

4. Создание изделий из текстильных материалов    26  3 0  30  16  

  4.1 Материаловедение   4.2 Машиноведение   4.3 Конструирование и моделирование .   (Черчение и графика)   4.4 Технология изготовления швейных изделий    4   4   8   10      4   6   10   10      4   4   6   16      2   2   4   8      

5. Художественные ремесла    10  8  12  8  

5.1   Вышивка   5.2 Вязание   5.3 Лоскутная пластика   5.4  Ручная роспись тканей    10   -   -   -    -   -   8   -    8   2   -   2    8   -   -   -    

6. Исследовательская и созидательная деятельность    8  4  -  20  
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8. Сельскохозяйственный труд  8  8  8  -  

Итого    70  70  70  70  
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